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ACOES DE EXTENSAO ATIVAS/2024

EVENTO

Titulo: Dia Mundial do Rim

Coordenador(a): CLAUDIA GUSMAO

Contato do coordenador(a): claudia.gusm@hotmail.com

Resumo: O evento: Dia Mundial do Rim esclarece ao usudrio do Centro de Especialidades Médicas D Alba e a
populagdo convidada pela midia local e virtual sobre a doenga renal crénica, o tratamento clinico e dialitico e a
prevengdo com énfase numa alimentagdo sauddvel com dieta hipossédica, pobre em gorduras,rica em fibras e
hipoglicémica, préticas esportivas e dosagem sérica anual da creatinina.

Titulo: | Congresso da Pesquisa Gorda: ativismo, estudo e arte

Coordenador(a): KATHLEEN TEREZA DA CRUZ

Contato do coordenador(a): cruz.ufrj.macae@gmail.com

Resumo: O | Congresso da Pesquisa Gorda: ativismo, estudo e arte propde um evento que busca produzir
conhecimento, sensibilizagdo e mobilizagdo académica e social sobre a tematica das Corporalidades Gordas. Sera
realizado totalmente online, no periodo de 08 a 10/09/2022. O evento é uma realizagdo do PESQUISA GORDA - Grupo
de Estudos Transdisciplinares das Corporalidades Gordas, formado por pesquisadores de todo o pais, relacionados a
diferentes areas do conhecimento, atuantes em vdrias universidades brasileiras, em diferentes estagios de formacao e
pesquisa. Serdo recebidos trabalhos que envolvam produgdes de arte em suas manifesta¢des diversas, pesquisas e
estudos que abordem o corpo gordo e suas movimentagdes da resisténcia, além de reflexdes de coletivos ativistas
que lutam pelos direitos das pessoas gordas, tendo como referéncia a luta antigordofobia e as perspectivas de
despatologizacdo e acessibilidade do corpo gordo. A proposta é que os trabalhos académicos, as experimentac¢des
artisticas e os ativismos gordos, ao se colocarem em didlogo, gerem insumos capazes de fortalecer e ampliar as
compreensoes desses trés campos em sua agao de afirmar a poténcia dos corpos gordos e o direito a cidadania das
pessoas gordas. Incentivamos e esperamos receber trabalhos de estudantes, pesquisadores, intelectuais, artistas e
ativistas de todas as dreas e campos de estudos, independentemente de sua fase de carreira ou area de estudos. Ao
abrir um espaco de troca de diferentes saberes e fazeres.

Titulo: Il Webinar Farmalimentos

Coordenador(a): JESSICA CHAVES RIVAS

Contato do coordenador(a): jessicachavesrivas@yahoo.com.br

Resumo: O Projeto Farmalimentos tem como objetivo compreender as necessidades da sociedade e demandas
acerca de informag@es sobre ciéncia, tecnologia, higiene e fraudes de alimentos no intuito de auxiliar os consumidores
a fazerem melhores escolhas alimentares. Sendo assim o projeto tem como uma de suas metas realizar eventos
virtuais como um canal de troca de conhecimentos entre membros do projeto, profissionais do municipio, seguidores
do perfil @farmalimentos e interessados no assunto. Para o Il Webinar Farmalimentos nosso tema serd as Plantas
Alimenticias Ndo Convencionais (PANCs). Muitas pessoas ndo sabem da existéncia delas mas as PANCs sdo espécies
vegetais que possuem uma ou mais partes alimenticias que ndo fazem parte do dia a dia, podendo ser encontradas na
natureza de forma espontaneas, cultivadas, nativas ou exédticas Pensando nisso o Projeto Farmalimentos realiza seu Il
Webinar onde abordaremos a compreensao, beneficios e utilizacdo das PANCs na nossa alimentacao.

Titulo: InovagGes em Alimentagdo Coletiva
Coordenador(a): ROBERTA SOARES CASAES

Contato do coordenador(a): betacasaes@gmail.com
Resumo: Ndo informado.

Titulo: Mentes Abertas: a sinapse entre a escola e as Neurociéncias
Coordenador(a): HENRIQUE ROCHA MENDONCA

Contato do coordenador(a): hrmendonca@bol.com.br

Resumo: Ndo informado.
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Titulo: O novo olhar da Nutrigdo: Comportamento alimentar e Humanizagao

Coordenador(a): ROBERTA SOARES CASAES

Contato do coordenador(a): betacasaes@gmail.com

Resumo: O Evento O novo olhar da Nutrigdo: Evento de extensdo universitaria na area da Nutrigdo, Saude, Bem Estar
e Comportamento Alimentar com a finalidade em oferecer palestras, mesas redondas, rodas de conversa, workshops
interligando as dreas de atuagdo do profissional de Saude, novos conceitos e mudangas de paradigmas para a Saude.
Configura-se como um conjunto de atividades que busca abordar diversos temas tangentes a drea do Comportamento
Alimentar e a importancia da humanizagdo na Saude, suas interdisciplinares e interprofissionalidades. A motivagdo é
abordar temas potenciais para a promogao da transformagao profissional e social.

Titulo: Semana da Civil

Coordenador(a): ESDRAS PEREIRA DE OLIVEIRA

Contato do coordenador(a): esdraspo@yahoo.com.br

Resumo: O Evento de Extensdao Semana da Civil ocorre anualmente e tem duragdo de uma semana. Tem por objetivo
trazer para a universidade e levar para as comunidades regionais, alunos e professores de cursos de ensino médio e
técnico, o debate sobre os principais temas da engenharia civil que ocorreram no ano corrente, com relevancia atual e
regional. A ideia é oportunizar ao publico alvo o contato com profissionais, académicos, empresas e instituicdes que
atuam no setor.

Titulo: Semana de Quimica Computacional de Macaé

Coordenador(a): DIEGO FERNANDO DA SILVA PASCHOAL

Contato do coordenador(a): diegopaschoal01@gmail.com

Resumo: A Semana de Quimica Computacional de Macaé, organizada pelo Nucleo de Quimica Tedrica e
Computacional de Macaé - CM UFRJ-Macaé ird oferecer roda de conversa, palestras, semindrios e minicursos
ministrados por estudantes e docentes da UFRJ Macaé e por professores e pesquisadores convidados. Todas as
atividades propostas serao realizadas nas dependéncias do Centro Multidisciplinar UFRJ-Macaé. O objetivo do evento
é proporcionar a comunidade académica da UFRJ e outras Instituicdes de Ensino Superior, assim como estudantes do
ensino médio, professores da educagao bdsica e comunidade de Macaé e regido, um maior contato com as areas de
Quimica Tedrica e Quimica Computacional, que sdo areas correlacionadas entre si e que ainda estdo pouco presentes
nos curriculos dos cursos de graduagdo além de serem pouco conhecidas pela populagdo. Nesse sentido, o evento
pretende difundir a importancia da Quimica Tedrica enquanto Ciéncia de base e apresentar aos participantes uma
perspectiva sobre as muitas possibilidades de aplicagcdo de recursos computacionais no contexto da produgdo
cientifica em Quimica e Farmdcia, na melhoria do processo de ensino-aprendizagem de conteldos da educagdo bdsica
e na formacdo continuada de professores, visto que o emprego de tecnologias computacionais na Ciéncia ja é uma
realidade e tende a ser cada vez mais intensificado e que abordar tépicos de Quimica Computacional dialoga com a
realidade dos jovens ao trazer a tecnologia para o contexto educacional. Evento de Extensdo Semana da Civil ocorre
anualmente e tem duracdo de uma semana. Tem por objetivo trazer para a universidade e levar para as comunidades
regionais, alunos e professores de cursos de ensino médio e técnico, o debate sobre os principais temas da engenharia
civil que ocorreram no ano corrente, com relevancia atual e regional. A ideia é oportunizar ao publico alvo o contato
com profissionais, académicos, empresas e instituicdes que atuam no setor.

Titulo: Semana de Ciéncias Farmacéuticas

Coordenador(a): WILLIAN JONIS ANDRIOLI

Contato do coordenador(a): andrioliw@yahoo.com.br

Resumo: A Semana de Ciéncias Farmacéuticas da UFRJ/Macaé é um evento académico, cientifico e extensionista
vinculado ao Curso de Farmacia da UFRJ/Macaé-RJ e realizado a cada 2 anos. O evento tem como elemento central a
discussdo de assuntos relativos ao campo de atuacgdo do profissional farmacéutico no pais, trazendo a luz do
conhecimento a importancia do profissional farmacéutico na sociedade e oportunizando ao publico, além de conhecer
mais o perfil do profissional, de participar de atividades de saude (doag¢do de sangue, testes rapidos de doencas
infecciosas), participar de atividades dos projetos de extensdo do Curso de Farmacia e interagir com a comunidade
académica e externa. Além de assistir a programacdo de palestras, mesas-redondas e mini-cursos com tematicas
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variadas e de relevadncia no que tange a salude publica. Cabe salientar que estd é a 42 edi¢do do evento, sendo que a 32
edi¢do foi realizada entre 8 e 10 de maio de 2018. Sendo essa edigdo cadastrada (no SIGA) como evento de extensdo e
aprovada pelo Conselho Deliberativo do Campus UFRJ Macaé a época. Nesse sentido, em nosso entendimento, ndo
haveria necessidade de nova apreciagdo pelo Conselho Deliberativo do Centro Multidisciplinar UFRJ Macaé.

Titulo: SNCT 2024 Macaé

Coordenador(a): GUNNAR GLAUCO DE CUNTO CARELLI TAETS

Contato do coordenador(a): masterufrj@gmail.com

Resumo: A Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT) é realizada todos os anos durante o més de outubro pelo
Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagado (MCTI) em parceria com unidades de pesquisa, agéncias de fomento e
entidades vinculadas, comunidade cientifica, universidades, instituicdes de ensino de pesquisa, escolas, secretarias
estaduais e municipais, empresas de base tecnoldgica e entidades da sociedade civil. Em Macaé, a SNCT tem por
objetivo mobilizar a populagdo local em torno da importancia da ciéncia como ferramenta para geragdo de valor, de
inovacao, de riquezas, de inclusdo social e melhoria da qualidade de vida. Sdo realizadas, em nivel local, oficinas,
exposicao de projetos, feiras, mostras cientificas, palestras, cursos, oficinas, experimentos a partir de visitas a
instituicdes de ensino e parceiros institucionais. Como objetivos, temos: a promog¢ado de eventos e a¢des de divulgacdo
e popularizagado da ciéncia que estimulem a curiosidade cientifica e o pensamento critico da sociedade; promover
acOes abrangentes de divulgacdao do conhecimento cientifico ndo apenas de estudos e pesquisas académicas, mas
também dos saberes e fazeres dos povos originarios e comunidades tradicionais, dentre outros. A SNCT amplia o
debate, aprimora os instrumentos de estimulo e promove a popularizagdo da ciéncia, contribuindo para o
desenvolvimento da cultura cientifica e para a inclusdo social no Brasil.

Titulo: TRIBUNAL MEDICO

Coordenador(a): ALFREDO DE CARVALHO MAIO FILHO

Contato do coordenador(a): alfredomaio@gmail.com

Resumo: Producdo de Evento a ser realizado em outubro de 2022 no Teatro em trés Fases: 12 Fase (4 meses): Pré-
Producgdo: Produgdo do roteiro, Sele¢do de alunos para o corpo artistico (atores) e técnico (Médicos e Advogados);
Participacdo em ensaios, aulas presenciais e online sobre temas médicos, juridicos e artisticos, Visitas as instituicdes
médicas e Juridicas. 22 Fase (1 dia): O Evento a ser encenado em teatro com participagdo direta do publico presente.
Esta etapa sera dividida em trés etapas: 12 (2 horas) - Julgamento de um médico acusado de erro médico; 22 (1 Hora) -
Veredicto da plateia e dos espectadores por QR Code; 32 (2 Horas) - Pega de Teatro que revelara todos os fatos que
aconteceram no passado, portanto, a revelacdo da verdade que acabou de ser julgada; 42 (2 Horas) - Mesa redonda
com alunos de outras universidades e de Curso de Ensino Médio, além de profissionais da drea de saude, direito e
artistica. 32 Fase: Pds-Producdo - Relatério final, registro documental da participa¢do dos alunos envolvidos e
divulgacdo do resultado do evento. Relevancia Académica: Integracdo transdisciplinar em que os alunos, profissionais
e o publico. Relevancia Social: Conhecimento mais profundo as atividades realizadas na saude. Publico-Alvo: Publico
Interno e Publico Externo. Modalidade: Hibrida Resultado: Alunos envolvidas no projeto — percepgao que somos
interdependentes; Publico-alvo — vivenciar um julgamento e dilemas cotidianos dos profissionais de satde.

Titulo: VERAO COM CIENCIA: UFRJ & SOCIEDADE COMPARTILHANDO SABERES

Coordenador(a): CRISTIANE PIRES TEIXEIRA PACHECO

Contato do coordenador(a): risteixeira@ufrj.br

Resumo: O evento é uma iniciativa extensionista desenvolvido com a participacdo e colaboragdo de professores,
técnicos e alunos dos cursos de Graduagdo. Fundamentando-se na ideia de extensdo universitaria como processo
educativo, cultural e cientifico, contemplando a articulagdo entre o ensino e a pesquisa, o evento configura-se como
uma importante acdo do campus no intuito de reafirmar e dar cumprimento ao compromisso social da universidade
publica.

Titulo: Webinar — Rotulagem Nutricional - guia pratico para entendimento dos rétulos dos alimentos
Coordenador(a): JESSICA CHAVES RIVAS
Contato do coordenador(a): jessicachavesrivas@yahoo.com.br
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Resumo: O Projeto Farmalimentos tem como objetivo compreender as necessidades da sociedade e demandas
acerca de informagGes sobre ciéncia, tecnologia, higiene e fraudes de alimentos no intuito de auxiliar os consumidores
a fazerem melhores escolhas alimentares. Sendo assim o projeto tem como uma de suas metas realizar eventos
virtuais como um canal de troca de conhecimentos entre membros do projeto, profissionais do municipio, seguidores
do perfil @farmalimentos e interessados no assunto. A rotulagem nutricional deve ser um meio de informagdo capaz
de orientar os consumidores sobre o alimento em questdo, apresentando as caracteristicas nutricionais do produto
além de instruir os consumidores como manipular os alimentos quando este for necessario permitindo assim ao
consumidor uma escolha adequada. No entanto, a maioria dos consumidores muitas vezes nao tem entendimento das
informacgGes presentes nos rétulos dos alimentos. Pensando nisso o Projeto Farmalimentos convida o Projeto
Semadforo Nutricional para a realizagdo de um webinar onde abordaremos a compreensdo da Rotulagem Nutricional
através de um guia pratico.

Titulo: X Encontro de Enfermagem de Macaé e Regido

Coordenador(a): IURI BASTOS PEREIRA

Contato do coordenador(a): iuribastos@ufrj.br

Resumo: No ano de 2020 o Encontro de Enfermagem em Macaé chega a sua décima edi¢do, consolidando-se como
um evento gratuito para a populagdo do interior do Estado do Rio de Janeiro. Neste ano excepcionalmente, em fungao
da pandemia do Covid-19, ocorrera de forma remota, utilizando de plataformas online e com outros mecanismos e
dispositivos em rede social para além do territério da regido Norte fluminense do Estado do RJ. O Curso de
Enfermagem do Campus UFRJ — Macaé mantém a tradigcdo do evento, que este ano teve por tema central “Qualidade
em Saude na Defesa do SUS e da Enfermagem”. Historicamente, o MacaEnf, como vem sendo conhecido, surge
inicialmente da parceria entre a Secretaria Municipal de Satde de Macaé e a Universidade Federal do Rio de Janeiro,
colaborando mutuamente para desenvolvimento social do Municipio e da universidade. O evento contard com a
participacdo de convidados de diversas dreas e instituicdes, que promovem minicursos, sessées tematicas, rodas de
conversa, atividades culturais e conferéncias. Desta forma, o MacaEnf propde-se a ser um espago de discussdes e
compartilhamento de ideias e saberes, de forma aberta e democratica, para o engrandecimento e valoriza¢do da
Enfermagem, com vistas ao aprimoramento e engajamento dos profissionais de Enfermagem e demais profissionais
de saude, dentre suas representacgdes, de fato e de direito, que poderdo auxiliar cada vez mais na promocao e alcance
da tdo sonhada Qualidade em Saude na Defesa do SUS e da Enfermagem.
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