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I – EMENTA 

Semiologia e semiotécnica. Sistema Único de Saúde: assistência primária e secundária 

e sistema de referência e contra-referência. Planejamento e Programação de Recursos 

Humanos na gestão de Enfermagem. O papel do hospital no sistema de saúde: hospital 

geral e especializado. Cuidados de Enfermagem a clientes e família em ambulatório de 

unidades  especiais.  Atividades  fins  da  assistência  de  Enfermagem  em  serviços  de 

hospitais  e  ambulatórios  de  saúde:  consulta  de  Enfermagem,  visita  domiciliar  e 

programa de educação em saúde. Ações de diagnóstico,  intervenção e controle em 

saúde do indivíduo e família em nível de baixa complexidade. Ações educativas em 

saúde ao indivíduo e família em situações de assistência ambulatorial. Questões éticas 

aplicadas no cuidado ao adulto, idoso e família. Projeto de pesquisa aplicado à saúde 

do indivíduo e família. 

 

II – DESCRIÇÃO DO PROGRAMA  

1. Semiologia e semiotécnica; 

2. SUS:  Assistência primária;  assistência secundária;  sistema de referência e contra- 

-referência; 

3. Planejamento e programação de recursos humanos na gestão de Enfermagem; 

4. O papel do hospital no Sistema de Saúde: hospital geral e especializado; 

5. Cuidados de Enfermagem a clientes e família em ambulatório de unidades especiais 

(hematologia; hipertensão e diabetes; idoso; oncologia e quimioterapia); 

6. Atividades  afins  da  assistência  de  Enfermagem  em  serviços  de  hospitais  e 

ambulatórios  de  saúde:  consulta  de  Enfermagem;  visita  domiciliar;  programa  de 

educação em saúde; 

7. Ações de diagnóstico, intervenção e controle em saúde do indivíduo e família em 

nível de baixa complexidade; 

8. Ações  educativas  em  saúde  ao  indivíduo  e  família  em  situações  de  assistência 

ambulatorial; 

9. Questões éticas aplicadas no cuidado ao adulto, idoso e família; 

__________________________________________________________________________________ 
Instituto de Enfermagem – CM UFRJ-Macaé

Rua Aloísio da Silva Gomes, nº 50, Granja dos Cavaleiros, Macaé, RJ 
CEP: 27930-560 - Telefone: (22) 2796-2541 



 

III – BIBLIOGRAFIA BÁSICA 

- Barros ALBL de. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de Enfermagem no 

adulto. Porto Alegre: Artmed, 2015. 

- Potter PA. Fundamentos de Enfermagem. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013. 

- Swearinger  PL,  Howard  CA.  Atlas  fotográfica  de  procedimentos  de  Enfermagem. 

Porto Alegre: Artmed, 2000. 
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